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鍼灸サロン（院） メディア媒体資料
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アイコンサルティング株式会社



鍼灸サロンとは

鍼灸サロンとは

鍼灸サロン（鍼灸院）は、国家資格を持つ専門家が「鍼（はり）」や「灸（きゅう）」を用いて、肩こり、腰痛、冷え、
自律神経の乱れ、慢性的な不調などを改善する施術所です。東洋医学に基づきツボを刺激することで、身体の自然
治癒力を高めるアプローチが特徴です。近年は特に、美容に特化した「美容鍼」を提供するサロンが人気を集めています。

鍼灸サロンの主な特徴・効果

・国家資格者による施術: はり師・きゅう師という国家資格保持者が施術を行うため、安全で効果的です。
・慢性・急性不調の改善: 肩こり、腰痛、頭痛、不眠、自律神経失調症など幅広い症状の緩和に効果が期待されます。
・身体のバランス調整: 東洋医学の観点から心身のバランスを整え、健康をサポートします。
・美容鍼灸・ 美容効果: 顔への鍼治療（美容鍼）やツボ刺激により、血流改善、むくみ解消、たるみ・肌質改善（アンチ
エイジング）を目的とするサロンも多いです。 

鍼灸サロンとリラクゼーション・整骨院との違い

鍼灸院・サロン: 身体の根本的な原因（自律神経、筋肉の深部）にアプローチし、治療的要素も強いです。
リラクゼーションサロン: マッサージやアロマなどで癒やしやストレス解消を目的とします。
整体院・整骨院: 主に筋肉や骨格の矯正を行い、鍼灸院と併用されることもあります。 



媒体概
鍼灸サロン（院）は全国に約3万店。最近は美容鍼や健康管理目的が増えたいます。
鍼灸師、サロンのスタッフから来店されたお客様に商品を配布。
鍼灸師とお客様の信頼度の高さが強みで、安心して受け取り使用頂けます。
美容目的（顔周り、ボディーラインの悩み）で20～30代の若年層が高い割合を占める。
40～50代以上は身体のメンテナンスや痛み解消目的で利用する傾向があり、幅広い年代
に需要があります。実施可能な鍼灸サロンは東京都内の美容目的を中心とした店舗とな
ります。

媒体概要 媒体訴求ポイント

１．配布期間： 1ヶ月（1ヶ月以上の長期間での配布も可能です） ・20~30代女性中心

２ 実施可能数量： 5,000~20,000個 店舗当たり50～200個 ・鍼灸師からの手渡し配布

３．サイズ： サンプル品の大きさは要相談 ・鍼灸師との信頼関係を活かしたプロモーションです

４．配布物： 商品サンプル

５．可能なセグメント： 性別、年代別（要相談）

こんな企業にオススメ 配布ターゲット層 オススメ配布商材例

・化粧品メーカー ・OL ・洗顔クリーム

・フレグランスメーカー ・主婦 ・ローション

・食品メーカー ・ビジネスマン ・ボディシャンプー

・飲料メーカー ・健康食品、サプリ

展開数量・サイズ 5,000～20,000個 ※サイズは要確認

セグメント エリア別、性別、年代別

料金（NET）

5,000～10,000個     @100円～
10,000～20,000個            ＠90円～
※上記は参考価格となり、都度お見積もりとなります。配布物によって価格が異なることがあります。
※セグメント条件によって実施不可の場合があります
※セグメント費、配送費は別途
※チラシなどを一緒に配布する場合はアッセンブリ必須。アッセンブリ作業の見積もりも行います。

スケジュール
申込締切／開始60日前 ※決定優先となります。 ※配布物の審査によって実施不可の場合がありま
す
商材納品／30日前 指定箇所へ一括納品

鍼灸サロンでの商品サンプリング



商品設置、タッチ＆トライなども可能です。

お問合せは下記までお願いします。

アイコンサルティング株式会社
〒154-0024 東京都世田谷区三軒茶屋1－33－12
ウィンドワード203

担当者 ：淡海（たんかい）
TEL: 03-5432-7107
TEL: 070-5021-8419（業務用）
FAX: 03-5432-7108
メール：tankai@i-consulting.co.jp
URL:http://www.i-consulting.co.jp
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